
 

PROFESINIO TOBULINIMO KURSŲ PROGRAMOS  

„AKTUALŪS PRIVALOMOJO PIRMOSIOS PAGALBOS MOKYMO KLAUSIMAI“ 

(skirtų asmenims, turintiems licenciją verstis privalomuoju pirmosios pagalbos mokymu ir privalantiems išklausyti  

36  akad. val. kvalifikacijos tobulinimo kursus) 

PROGRAMA 

 

2023 m. kovo 15 d. (Nuotoliniai MS TEAMS platformoje) 

Modulis „Aktualūs bendrieji privalomojo sveikatos mokymo organizavimo klausimai“ 
 

   

 10.00 – 13.00 

 

 

 

 

Mokymus reglamentuojantys teisės aktai (jų pakeitimai, priimti nauji teisės 

aktai). 

Naujų ir aktyvių mokymo metodų panaudojimas. 

Mokymo kokybės ir efektyvumo vertinimas. 

Teorinių žinių patikrinimas 

13.00 – 13.30 Pertrauka 

Modulis „Aktualūs specialieji privalomojo pirmosios pagalbos mokymo klausimai“ 

 

13.30 – 15.00 

 

 

 

Įvykio vietos saugumo ir nukentėjusiojo būklės įvertinimas. Pradinis gaivinimas. 

Pradinis gaivinimas naudojant išorinį širdies defibriliatorių. Vaikų, nėščiųjų ir 

pagyvenusių žmonių gaivinimo ypatumai. 

15.00 –17.00 Praktinių užduočių atlikimas 

2023 m. kovo 16 d. (Kontaktiniai, Studentų g. 45A, Vilnius) 
 

10.00 – 12.15 

 

Pirmoji pagalba esant ūmioms ir neįprastoms būklėms. 

12.15 – 13.00 Pertrauka 

 

13.00 – 14.30 

 

 

 

 

Nukentėjusiojo parengimas transportuoti, pagalbos teikimas gabenimo metu. 

Gyvybei pavojingos psichikos būklės, pirmoji pagalba, medicinos pagalbos 

organizavimas. 

14.30 – 15.15 Pirmosios pagalbos teikimo naujovės, naujų pirmosios pagalbos teikimo metodų 

mokymas. 

15.15 – 16.30 Teorinių žinių patikrinimas. 

2023 m. kovo 17 d. (Kontaktiniai, Studentų g. 45A, Vilnius) 
 

10.00 – 17.00 

 

 

Praktinių ir teorinių užduočių atlikimas ir vertinimas 

 

 

Programos trukmė – 36 akad. val. Kursų dalyviams, išklausiusiems paskaitas, gavusiems teigiamus praktinių 

užduočių įvertinimus ir raštu išlaikiusiems teorinių žinių testą bus išduodami nustatytos formos profesinio 

tobulinimo kursų baigimo pažymėjimai. 


